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Postulat und 8 Mitunterzeichnenden

Der Stadtrat wird gebeten zu prifen, wie die Pflegepersonaisituation
(Berufsverweildauer, Burnout, hohe Fluktuation usw.) in den stadiischen
Organieationan 8a8 Qasundheilswesens erfasst, bearbeitet, korrigiert und standig
Oberprift werden kann. insbesondere wird in diesem Zusammenhang gebeten zu
priifen, ob mit dem Voranschlag 2000 fur die Stadtspitdier Waid und Triemli
zusétzliche Mittel bereitgestellt werden kénnen, um den Engpéssen im Pflegebereich

entgegenzuwirken.
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Begriindung:
Die Situation der Pflege ist prekar:

Es fehlen qualifiziertes Personal und Auszubildende. Dies ist unter anderem auf die
hohe Personalfluktuation, die kurze Berufsverweildauer und die schlechten Ldhne
zuriickzufohren. Jene Pfiegenden, die im Beruf bieiben oder (wieder-) einsteigen
sind gefahrdet auszubrennen, weil sehr viel Arbeit auf wenige Schultern verteiit ist.
Zeitmangel fir Pflegeverrichtungen ist eine direkte Folge davon. Die Schere
zwischen Dberuflicher Realitdt und Qualitatsanforderungen von Patientinnen,
Arbeitgeberinnen und des Berufsstandes geht so immer weiter auseinander.

Die beschriebene Personalsituation schadet unmittelbar den Schwachsten in unserer
Geselischaft: Den kranken und abhéngigen Menschen. Sie hatte vorausgesehen und
geeignete Gegenmassnahmen hatten in die Wege geleitet werden kénnen, wéren
die Zeichen der beginnenden Personalknapphelt und deren Ursachen rechizeitig
erfasst und darauf reagiert worden.

Die Stadt Zirich, als Betreiberin von Spitdlem und Heimen, kann durch attraktive
Arbeitsplatze in der Pflege einen wesentlichen Beitrag fur qualitativ hochstehende
Pflege leisten. Geniigend Personal mit fachlichen, persdnlichen und soziaien
Kompetenzen kann auch komplexeste Pflegesituationen so gestalten, dass
Patienten und Patientinnen sich dabei wohl fihlen. Dies braucht Zeit, die nur
vorhanden ist, wenn geniigend Pflegende sich die Arbeit teilen.
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