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Der Stadtrat wird beauftragt, dem Gemeinderat eine kreditschaffende Weisung vorzulegen, um 
in Zürich wohnhafte Personen, die an Long Covid erkrankt sind und keine oder noch keine 
Unterstützung durch die Invalidenversicherung (IV) erhalten, gezielt unterstützt werden können. 
Dabei soll insbesondere geprüft werden, wie ein Unterstützungsfonds und weitere 
Unterstützungsinstrumente ausgestaltet werden könnte, um Notlagen zu vermeiden. 

Begründung: 

Long Covid kann zu langanhaltenden gesundheitlichen Einschränkungen führen, die die 
Erwerbsfähigkeit stark beeinträchtigen. Viele Betroffene fallen durch das Raster bestehender 
Sozial- und Versicherungssysteme, da sie keine IV-Leistungen erhalten, jedoch gleichzeitig 
nicht in der Lage sind, ihren Lebensunterhalt selbst zu bestreiten. Gerade in einer Stadt mit 
hohen Lebenshaltungskosten wie Zürich droht dadurch rasch eine existenzielle Notlage. 
Darum soll geprüft werden, wie diese Lücke mit gezielten finanziellen und anderen 
Unterstützungsinstrumenten geschlossen werden kann, um Betroffenen Stabilität und 
gesellschaftliche Teilhabe zu ermöglichen. Neben der finanziellen Unterstützung sollen Long 
Covid-Betroffene insbesondere auch beim Beantragen von notwendiger Hilfe unterstützt 
werden. 


